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Празднование Пресвятой Богоро-
дице, в честь Ее иконы, именуемой 
"Казанская", установлено в благо-
дарность за избавление Москвы и 
всей России от нашествия поляков в 
1612 году. Конец ХVI и начало ХVII 
столетия известны в истории России 
как Смутное время. Страна подверг-
лась нападению польских войск, ко-
торые глумились над православной 
верой, грабили и жгли храмы, города 
и села. Обманным путем им удалось 
овладеть Москвой. По призыву свя-
тейшего патриарха Ермогена 
(память 12 мая) русский народ встал 
на защиту родины. В ополчение, ко-
торое возглавлял князь Димитрий 
Михайлович Пожарский, был при-
слан из Казани чудотворный образ 
Пресвятой Богородицы. 

Святитель Димитрий Ростовский 
(память 21 сентября) в "Слове на 
день явления иконы Божией Матери 
в Казани" (празднование 8 июля) 
говорил: "Избавляет Мати Божия от 
великих бед и зол не токмо правед-
ныя, но и грешныя, но которыя греш-
ныя? Ты я, иже возвращаются к От-
цу Небесному яко блудный сын, воз-
дыхают биющи перси своя, яко мы-
тарь, плачут у ног Христовых, яко 
грешница, омочившая нозе Его сле-
зами, исповедание Ему приносят, 
яко на кресте разбойник. На таковая 
грешныя Пречистая Божия Мати 
призирает и ускоряет на помощь им, 
и от великих бед и зол избавляет". 

Зная, что бедствие попущено за 
грехи, весь народ и ополчение нало-
жили на себя трехдневный пост и с 

молитвой обратились к Господу и 
Его Пречистой Матери за небесной 
помощью. Молитва была услышана. 
От находившегося в плену у поляков 
святителя Арсения (впоследствии 
епископа Суздальского) пришла 
весть, что ему в видении было от-
крыто о перемене суда Божия на 
милость, по заступничеству Пресвя-
той Девы. Воодушевленные извести-
ем русские войска 22 октября 1612 
года освободили Москву от польских 
захватчиков. Празднование в честь 
Казанской иконы Пресвятой Богоро-
дицы установлено в 1649 году. И до 
наших дней эта икона особо почита-
ется русским православным наро-
дом. 

https://days.pravoslavie.ru/Life/
life4570.htm 

ПРАЗДНОВАНИЕ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЕ, В 
ЧЕСТЬ ЕЕ ИКОНЫ, ИМЕНУЕМОЙ "КАЗАНСКАЯ" 

Архангел Михаил 

Архангел Михаил — один из высших 
ангелов, принимающий самое близкое 
участие в судьбах Церкви. Священное 
Писание нас учит, что, кроме физическо-
го, существует великий духовный мир, 
населенный разумными, добрыми суще-
ствами, именуемыми ангелами. Слово 
«ангел» на греческом языке значит вест-
ник. Священное Писание их именует так 
потому, что Бог нередко через них сооб-
щает людям Свою волю. В чем же соб-
ственно состоит их жизнь в духовном 
мире, который они населяют, и в чем 
заключается их деятельность — мы по-
чти ничего не знаем, да, в сущностии, и 
понять не в состоянии. Они пребывают в 
условиях, совершенно отличных от 
наших материальных: там время, про-
странство и все жизненные условия име-
ют совсем иное содержание. Приставка 
«архи» к некоторым ангелам указывает 
на их более возвышенное служение 
сравнительно с другими ангелами. 

Имя Михаил — на еврейском значит 
«Кто, как Бог». Священное Писание, по-
вествуя о явлении ангелов различным 
людям, собственным именем называет 
только некоторых из них, — по-видимому 
тех, которые несут особую миссию в 
утверждении Царства Божия на земле. 
Среди них — архангелы Михаил и Гаври-
ил, упоминаемые в канонических книгах 
Писания, а также архангелы Рафаил, 
Уриил, Салафиил, Иегудиил и Варахиил, 
упоминаемые в неканонических книгах 
Писания. Архангел Гавриил обычно яв-

лялся некоторым праведникам в каче-
стве вестника великих и радостных собы-
тий, касающихся народа Божия (Дан. 8, 
16, 9, 21; Лук. 1, 19–26). В книге Товита 
архангел Рафаил говорит о себе: «Я — 
Рафаил, один из семи святых Ангелов, 
которые возносят молитвы святых и вос-
ходят пред славу Святаго» (Тов. 12, 15). 
Отсюда возникло убеждение, что на 
Небе существует семь архангелов, од-
ним из которых является архангел Миха-
ил. 

Архангел Михаил в Писании именует-
ся «князем», «вождем воинства Господ-
ня» и изображается, как главный борец 
против диавола и всякого беззакония 
среди людей. Отсюда его церковное име-
нование «архистратиг», т. е. старший 
воин, вождь. Так, архангел Михаил явил-
ся Иисусу Навину в качестве помощника, 
при завоевании израильтянами Обето-
ванной земли. Он явился пророку Дании-
лу в дни падения Вавилонского царства и 
начала созидания Мессианского царства. 
Даниилу было предсказано о помощи 
народу Божию со стороны архангела 
Михаила в период предстоящих пресле-
дований при Антихристе. В книге Откро-
вения архангел Михаил выступает как 
главный вождь в войне против дракона-
диавола и прочих взбунтовавшихся анге-
лов. «И произошла война на Небе: Миха-
ил и Ангелы его воевали против дракона, 
и дракон и ангелы его воевали против 
них, но не устояли, и не нашлось им ме-
ста на Небе. И низвержен был великий 
дракон, древний змий, называемый 
диаволом и сатаною». Апостол Иуда 
кратко упоминает об архангеле Михаиле, 
как о противнике диавола. (Нав. 5, 13; 
Дан. 10; 12, 1; Иуд. 9; Откр. 12, 7–9; Лк. 
10, 18). 

В духе Священного Писания некото-
рые отцы Церкви видят архангела Миха-
ила участником других важных событий в 
жизни народа Божия, где, впрочем, он не 
называется по имени. Так, например, его 
отождествляют с таинственным огнен-
ным столпом, шедшим перед израильтя-
нами во время их бегства из Египта и 
погубившим в море полчища фараона. 
Ему же приписывают поражение огром-
ного ассирийского войска, осаждавшего 
Иерусалим при пророке Исаии. (Исх. 33, 
9, 14, 26–28; 4 Цар. 19, 35). 

Церковь почитает архангела Михаила 
как защитника веры и борца против ере-
сей и всякого зла. На иконах его изобра-
жают с огненным мечом в руке, или копь-
ем низвергающим диавола. В начале IV 
века Церковь установила праздник 
«Собора» (т. е. совокупности) святых 

ангелов во главе с архангелом Михаилом 
8 ноября. 

http://days.pravoslavie.ru/Life/life6742.htm 

 

Тропарь, глас 4: 

Небе́сных во́инств Архистрати́же,/ 

мо́лим тя при́сно мы недосто́йнии,/ 

да твои́ми моли́твами огради́ши 

нас/ кро́вом крил невеще́ственныя 

твоея́ сла́вы,/ сохраня́я нас, при-

па́дающих приле́жно и вопию́щих:/ 

от бед изба́ви нас,// я́ко чинона-

ча́льник вы́шних Сил. 

 

Кондак, глас 2: 

Архистрати́же Бо́жий,/ служи́телю 

Боже́ственныя сла́вы, / А́нгелов 

нача́льниче и челове́ков наста́вниче,/ 

поле́зное нам проси́ и ве́лию 

ми́лость,// я́ко Безпло́тных Архистра-

ти́г. 

 

Молитва  

Святы́й и вели́кий Арха́нгеле Бо́жий 

Михаи́ле, неисповеди́мыя и пре-

су́щественныя Тро́ицы пе́рвый во 

А́нгелех предстоя́телю, ро́да же че-

лове́ческаго приста́вниче и храни́те-

лю, сокруши́вый с во́инствы свои́ми 

главу́ прего́рдаго Денни́цы на небеси́ 

и посрамля́яй вы́ну зло́бу и кова́р-

ства его́ на земли́! К тебе́ прибега́ем 

с ве́рою и тебе́ мо́лимся с любо́вию: 

бу́ди щит несокруши́м и забра́ло 

тве́рдо Святе́й Це́ркви и Правосла́в-

ному Оте́чествию на́шему, огражда́я 

их молниено́сным мече́м твои́м от 

всех враг, ви́димых и неви́димых. Не 

оста́ви же, о Арха́нгеле Бо́жий, по́мо-

щию и заступле́нием твои́м и нас, 

прославля́ющих днесь свято́е и́мя 

твое́: се бо, а́ще и многогре́шни 

есмы́, оба́че не хо́щем в беззако́ниих 

на́ших поги́бнути, но е́же обрати́тися 

ко Го́споду и оживле́нным бы́ти от 

Него́ на дела́ блага́я. Озари́ у́бо ум 

наш све́том лица́ Бо́жия, и́же вы́ну 

сия́ет на молниеви́днем челе́ твое́м, 

да возмо́жем разуме́ти, что есть 

во́ля Бо́жия о нас, блага́я и совер-

ше́нная, и ве́дети вся, я́же подоба́ет 

нам твори́ти и я́же презира́ти и 

оставля́ти. Укрепи́ благода́тию Гос-

по́днею сла́бую во́лю и немощно́е 

произволе́ние на́ше, да, утвер-

ди́вшеся в зако́не Госпо́днем, пре-

ста́нем про́чее вла́ятися земны́ми 

по́мыслы и похоте́нии пло́ти, увле-

ка́ющеся по подо́бию несмы́сленных 

дете́й скороги́бнущими красо́тами 

ми́ра сего́, я́ко ра́ди тле́ннаго и зем-

на́го безу́мне забыва́ти ве́чная и 

небе́сная. Над все́ми же си́ми испро-

си́ нам свы́ше дух и́стиннаго по-

кая́ния, нелицеме́рную печа́ль по 

Бо́зе и сокруше́ние о гресе́х на́ших, 

да остаю́щее нам число́ дний 

вре́меннаго живота́ на́шего иждиве́м 

не во угожде́нии чу́вств и рабо́те 

страсте́м на́шим, но во изглажде́нии 

зол, соде́янных на́ми, слеза́ми ве́ры 

и сокруше́ния серде́чнаго, по́двигами 

чистоты́ и святы́ми дела́ми милосе́р-

дия. Егда́ же прибли́зится час окон-

ча́ния на́шего, освобожде́ния от уз 

бре́ннаго сего́ телесе́, не оста́ви нас. 

Арха́нгеле Бо́жий, беззащи́тных про-

ти́ву духо́в зло́бы поднебе́сных, 

обы́кших прегражда́ти душе́ чело-

ве́честей восхо́д в го́рняя, да, охра-

няя́еми тобо́ю, безпреткнове́нне до-

сти́гнем о́ных пресла́вных селе́ний 

ра́йских, иде́же не́сть печа́ль, ни воз-

дыха́ние, но жизнь безконе́чная, и, 

сподо́бльшеся узре́ти пресве́тлое 

лице́ Всеблага́го Го́спода и Влады́ки 

на́шего, па́дше со слеза́ми у ног Его́, 

в ра́дости и умиле́нии воскли́кнем: 

сла́ва Тебе́, дража́йший Искупи́телю 

наш, И́же за премно́гую любо́вь Твою́ 

к нам, недосто́йным, благоволи́л еси́ 

посла́ти А́нгелы Твоя́ в служе́ние 

спасе́нию на́шему! Ами́нь. 
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Календарь питания  
Рождественского поста 
Рождественский пост в 2017 

году, как и всегда, начинается за 
40 дней до Рождества — 28 нояб-
ря. Его также еще называют Фи-
липпов пост, так как он начинает-
ся сразу после дня памя-
ти апостола Филиппа. 

Во время Рождественско-
го поста по церковному мона-
стырскому уставу 
(типикону) следует воздержи-
ваться от продуктов животного 
происхождения (мясо, яйца, мо-
локо). До дня памяти святителя 
Николая(19 декаб-
ря) в понедельник можно есть 
горячую пищу без масла, в среду 
и пятницу — строгий пост 
(сухоядение — овощи, фрукты, 
хлеб).  Во вторник, четверг, суб-
боту и воскресение — рыба, гри-
бы, крупы с растительным мас-
лом и т.п. 

Если праздник Введения во 
храм Пресвятой Богороди-
цы попадает на среду или пятни-
цу, то разрешается рыба. После 
дня памяти святителя Николая и 
до предпраздненства Рожде-
ства (2-6 января) рыба разреша-
ется только в субботу и воскресе-
нье, становится строже пост в 
другие дни. В предпраздненство 
— строгий пост: нельзя есть рыбу 
во все дни, а пища с маслом упо-
требляется только в субботу и 
воскресенье. 

В сочельник — самый строгий 
пост, сухоядение. Существует 
традиции ничего не есть до появ-
ления первой звезды, после чего 
принято подавать на стол сочиво 
— вареные в меду зерна пшени-
цы или отварной рис с изюмом и 
другими сухофруктами 
(смотрите рецепты здесь). При 
этом все готовящиеся прича-
ститься на ночной рождествен-
ской Литургии ничего не едят за 
несколько часов до Литургии. 

Вышеперечисленные 
правила — это строгий 
монастырский устав.  

Миряне (не монахи), 
как правило, постятся 
мягче, согласуя свой ка-
лендарь питания в рож-
дественский пост со 
своим духовником и в 
зависимости от своих 
жизненных обстоятель-
ств.  

Но традиционно мирянами 
не практикуется сухоядение 
(или практикуется только в дни 
строгого поста с 2-го по 6-е ян-
варя), рыба исключается из 
пищи только в среду и пятницу 
(и со 2-го по 6-е января).  

Но так как все эти изменения 
монастырского устава носят во 
многом индивидуальный харак-
тер, мы публикуем календарь, 
соотвествующий монастырско-
му уставу. Он дает представле-
ние о степени строгости того или 
иного постного дня в церковной 
традиции. А уже вы сами вместе 
с духовником сможете опреде-
лить, что для вас в настоящий 
момент будет являться постом — 
пустая «гречка» или доеденная 
за ребенком каша на молоке. 

https://foma.ru/kalendar-
rozhdestvenskogo-posta.html 

 

Рецепты 
Котлеты из рыбы:  
1 кило рыбного филе провернуть 
в мясорубке с луком и кусочком чер-
ного хлеба. Добавить в фарш соль, 
перец, немного муки. Если фарш 
покажется слишком сухим, добавить 
теплой воды. Сформировать котле-
ты. Обжарить по 5 минут с каждой 
стороны. Затем выложить котлеты 
в форму, залить кипяченой соленой 
водой. Запекать 20 минут при 
180 градусах. В качестве гарнира 
можно использовать рис. 
 
Тушеная капуста: 
500 грамм свежей (квашеной) капу-
сты нарезать тонкими полосками 
и тушить в чугунке с добавлением 
воды 10 минут под закрытой крыш-
кой, добавить 4 нарезанные карто-
фелины, 2 столовые ложки томатной 
пасты или свежий помидор, лавро-
вый лист, соль и перец. Тушить при-
мерно 40 минут. 
 
Котлеты из гречи: 
отварите крупу до готовности, сме-
щайте ее с мелко нарубленным лу-
ком и чесноком, добавьте перец 
и соль по вкусу. Получившуюся мас-
су проверните через мясорубку или 
используйте блендер. Сформируйте 
котлеты, запекайте в духовке 15-20 
минут при температуре 170-180С 
на пергаментной бумаге. 
 
Драники: 
натрите на мелкой терке 
10 картофелин, добавьте 2 столовые 
ложки муки, соль и перец по вкусу. 
Разогрейте в сковороде раститель-
ное масло и обжарьте получившиеся 
котлеты с двух сторон до готовности. 
 
Тыква: 
крупную тыкву промыть, вынуть мя-
коть, перемешать ее с промытым 
пшеном, добавить соль, сахар 
и сухофрукты по вкусу, заполнить 
тыкву на половину, закрыть отрезан-
ной верхушкой, добавить полтора 
стакана воды и поставить в духовку 
на 1.5-2 часа при 180С. 
 
Печеные яблоки:  
6 крепких яблок вымойте, аккуратно 
выньте сердцевину, внутрь положи-
те толченые орехи и залейте медом. 
Противень застелите бумагой для 
запекания, поставьте в духовку 
на 10 минут при температуре 200С. 

С 28 ноября  по 06 января — Рождественский пост 

http://foma.ru/ucheniki-apostol-filipp.html
http://foma.ru/pohititeli-moshhey-svyatogo-nikolaya.html
http://foma.ru/albrext-dyurer-vvedenie-bogorodiczyi-vo-xram.html
http://foma.ru/albrext-dyurer-vvedenie-bogorodiczyi-vo-xram.html
http://foma.ru/albrext-dyurer-vvedenie-bogorodiczyi-vo-xram.html
http://foma.ru/sochivo.html
http://foma.ru/sochivo.html
http://foma.ru/duhovnik-kak-iskat-zachem-on-nuzhen-i-chto-delat-esli-ego-net.html


Духовная жизнь начнет созидаться с того момента, 

когда мы будем готовы терять  
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11.4. Как относиться к книгам, в 
которых указано, к каким святым в 
каких нуждах обращаться? Неужели у 
каждого святого своя 
«специализация» на помощи опреде-
ленного вида? 

– У каждого из святых был особый 
образ служения людям, свой характер, 
свои особенности, свои пережитые труд-
ности и борения, свой подвиг перед Бо-
гом. Характер служения Господу в веч-
ности является как бы продолжением 
земного поприща святого. Так, врач-
целитель великомученик Пантелеимон 
продолжает оставаться целителем и 
после своей мученической кончины; то 
же можно сказать и о врачах-
бессребрениках Косму и Дамиана. Свя-
той великомученик Георгий Победоно-
сец, бывший при жизни воином, почита-
ется как покровитель православного 
воинства. Святитель Николай во время 
своей земной жизни отличался необы-
чайной отзывчивостью на нужды всех 
скорбящих, путешествующих, его очень 
почитают моряки, ему же молятся деви-
цы об удачном замужестве.  

Некоторые из святых во время своей 
земной жизни претерпевали сильную 
борьбу с различными страстями и напа-
стями. И они, очевидно, глубоко сочув-
ствуют всем тем, кто претерпевает та-
кую же борьбу, и с великой ревностью 
припадают в молитве к Богу за тех, кто 
обращается к ним в таких же случаях за 
помощью. Отсюда и святые – покровите-
ли тех или иных профессий или ходатаи 
перед Богом в житейских нуждах. На 
этом и основывается благочестивая цер-
ковная традиция, указывающая, кому из 
святых молиться при различных обстоя-
тельствах жизни. 

Это, впрочем, не изменяет общего 
положения, что каждый из святых может 
помочь в любой нужде и беде, если об-
ратившийся будет иметь веру, а получе-
ние просимого будет полезным для спа-
сения души. 

Исполнение просимого всецело зави-
сит от Подателя всех благ – Бога. 

11.5. Кто такие святые отцы? 
– Святые отцы – это святые подвиж-

ники и праведники Православной Церк-
ви, сформулировавшие и выразившие в 
своих творениях и соборных постановле-
ниях ее богословское, нравственно-
этическое и аскетическое учение и под-
твердившие истинность этого учения 
своей жизнью: достижением святости – 
обожения человеческой природы. 

11.6. Что такое нетленные мощи? 
– Святые мощи – это останки почив-

ших святых людей, которые своим жиз-
ненным подвигом, любовью к людям, 
усердной молитвой, постом, нестяжани-
ем – образом всей своей жизни достигли 
святости, к чему должен стремиться каж-
дый. «Бог создал человека для нетле-
ния и соделал его образом вечного бы-
тия Своего» (Прем. 2:23). 

Тела некоторых усопших святых со-
храняются в сравнительной или даже 
полной целостности. Однако почитаются 
они не за их нетленность, а за то, что по 
причине святости их тела и после смер-
ти являются хранителями божественной 
благодати, от которой верующие могут 
получать исцеления и другие духовные 
дарования. Почитая мощи, Церковь, соб-
ственно, почитает благодать, действую-
щую через останки, и прославляет Бога, 
дивного во святых Своих (Пс. 67:36).  
Частицы мощей святых обязательно 
помещаются в каждом антиминсе, то 
есть освященном особым чином и 
надписанном епархиальным архиереем 
плате с изображением положения во 
гроб Господа Иисуса Христа, на котором 
совершается Святая Евхаристия. Это 
делается в соответствии с раннехристи-
анской практикой совершения Боже-

ственной литургии на гробницах мучени-
ков за Христа.  

11.7. Где находится Гроб Госпо-
день? 

– В Иерусалимском храме Воскресе-
ния Христова есть Святая Часовня – 
Кувуклия, возведенная над гробницей 
Господа Иисуса Христа. 

11.8. Что такое Плащаница?  
– Святая Плащаница Господа нашего 

Иисуса Христа – это полотно, в которое 
Он был обернут после снятия с Креста. 
На Плащанице сохранились видимые 
изображения Господа со следами от 
ран. Плащаница имеет ширину 110 см и 
длину 486 см. Находится она в городе 
Турине в Италии (отсюда ее название – 
Туринская). Многочисленные фотокопии 
Плащаницы в натуральную величину 
сделаны, в том числе, и на ткани. 

Плащаницей также называется плат 
с вышитым или иконописным изображе-
нием снятого с Креста Спасителя 
(выносится для поклонения в центр хра-
ма в Великую Пятницу) или изображение 
положения Божией Матери во гроб 
(выносится для поклонения на праздник 
Успения Пресвятой Богородицы). 

11.9. Надо ли делать земной по-
клон перед Плащаницей? 

– Со среды Страстной Седмицы зем-
ные поклоны в храме прекращаются, за 
исключением поклонов перед Святой 
Плащаницей. При подходе к любой свя-
тыне обычно делается два земных (или 
поясных) поклона до прикладывания к 
ней и один поклон после прикладывания. 
Поклоны делаются после совершения 
крестного знамения. 

11.10. Если давно не причащался, 
можно ли приложиться к Плащанице? 

– Почитание святыни никак не связа-
но со временем причащения. Прилагать-
ся к святыне необходимо с благоговени-
ем и сердечной верой. 
12. О СВЯЩЕННОСЛУЖИТЕЛЯХ И ДУ-
ХОВНОМ РУКОВОДСТВЕ 

12.1. Что означает «взять благо-
словение у священника»? 

– Взять благословение – это попро-
сить священника молитвенно ходатай-
ствовать перед Господом о ниспослании 
укрепляющей и освящающей благодати 
Святого Духа. 

12.2. Когда надо брать у священни-
ка благословение? 

– При встрече со священником после 
слова «здравствуйте» (или вместо этого 
слова) сразу говорят: «Батюшка, благо-
словите» – и берут благословение. Бе-
рут благословение у священника и после 
Исповеди. 

Кроме того, брать благословение 
следует во всех важных моментах духов-
ной и мирской жизни. Прежде чем на что
-либо решиться, можно посоветоваться 
со священником и попросить его благо-
словения.  

12.3. Как правильно взять благо-
словение у священника? 

– Для этого надо сложить руки пра-
вую на левую ладонями вверх, склонить 
голову и сказать: «Батюшка, благослови-
те». Священник осеняет человека зна-
ком священнического благословения, 
говорит: «Бог благословит» – и кладет 
свою правую руку на сложенные ладони 
благословляемого. После этого целуют 
благословляющую руку священника – но 
не как руку человеческую, а как образ 
благословляющей десницы Подателя 
всех благ – Господа. 

12.4. Почему надо целовать руку 
священника? 

– В библейские времена целование 
было обычной формой почтительного 
приветствия, особенно целование руки. 
Чтобы сделать это, надо было склонить-
ся к руке другого человека, поцеловать 
ее и провести ею по своему лбу. Цело-
вание как символ любви и уважения бы-

ло воспринято и ранними христианами: 
«Приветствуйте всех братьев лобза-
нием святым» (1 Фес. 5:26).  

Целование же руки священника, по-
дающего крест или совершающего бла-
гословение, в отличие от простого при-
ветствия, имеет особую духовную значи-
мость. Получая от Бога благодать по-
средством креста или священнического 
благословения, человек мысленно целу-
ет незримую десницу Божию, которая 
ему эту благодать подает. Одновремен-
но целующий руку священника выражает 
почтение также и к сану, который от апо-
столов Христовых перешел на множе-
ство служителей алтаря Божия.  

12.5. Для чего нужен духовный 
отец? 

– Духовный отец необходим для по-
мощи и руководства в духовной жизни – 
для ее устроения, поддержания и совер-
шенствования, то есть для спасения 
души. Духовный отец нужен для того, 
чтобы помочь человеку научиться жить 
по-христиански. Через послушание ду-
ховному отцу человек отвергает свои 
пристрастия, познает волю Божию и при-
водит свою свободную человеческую 
волю в соответствие с ней.  

12.6. Как найти духовного отца 
(духовника)? 

– Прежде всего следует начать регу-
лярно ходить в храм, исповедоваться, 
причащаться и усердно молиться, чтобы 
Господь помог найти духовного отца.  

12.7. Можно ли выбирать священ-
ников? 

– Когда человек начинает жить ду-
ховной жизнью, регулярно посещать 
храм, участвовать в таинствах, сверять 
свою жизнь с установлениями Церкви, у 
него возникает потребность посовето-
ваться со священником по разным во-
просам – и житейским, и духовным. Вот 
тогда он и начинает искать наставника. 
И конечно, для духовного руководства 
можно выбрать того священника, к кото-
рому сердце наиболее расположено, 
которому человек сможет доверить свою 
душу. 

12.8. Как относиться к священнику, 
если знаешь, что он живет недостой-
но? 

– Священство не делается осквер-
ненным от недостойного человека: лич-
ные человеческие немощи не могут от-
нять благодати рукоположения. Священ-
ник является лишь орудием в руках Бо-
жиих, а все таинства невидимо соверша-
ет Сам Христос. 

Каким бы ни был священник, только 
через него можно получить разрешение 
от грехов. А за свои дела каждый сам 
отвечает перед Богом – и наставник, и 
повинующийся. Если видите согрешаю-
щего священника, помните слова свято-
го апостола: «Все, что они велят вам 
соблюдать, соблюдайте и делайте; по 
делам же их не поступайте» (Мф. 23:3). 
13. О СУЕВЕРИЯХ, ГАДАНИЯХ, ПРЕД-

СКАЗАНИЯХ, ЦЕЛИТЕЛЬСТВЕ 
13.1. Что такое суеверие? 

– Суеверие – вера в то, что некото-
рые явления и события представляют 
собой проявление сверхъестественных 
сил или служат предзнаменованием бу-
дущего. Слово «суеверие» было образо-
вано от слов суе – напрасно, попусту – и 
вера. Дословное значение эт ого слова: 
пустая вера, то есть вера не подлинная, 
напрасная. 

13.2. От чего появляются суеверия, 
и чем они опасны? 

– Человеческой душе свойственна 
потребность веры. И суеверие есть по-
пытка удовлетворить эту потребность, 
только не верой, явленной в Божествен-
ном Откровении, – ведь это требует 
огромных личных усилий, душевных, 
волевых и даже интеллектуальных, – а 
верой, заимствованной из местных пре-

даний и основанной на соприкосновении 
хоть с чем-то таинственным. Суеверие 
есть подмена подлинной веры. 

Суеверия не возникают на пустом 
месте. Ряд их берет начало в язычестве, 
нанося тяжелейший вред душе. Суеве-
рия порождают страх, а демонам гораз-
до проще справиться с людьми, пребы-
вающими в состоянии страха. Суевер-
ные люди, иногда не осознавая, служат 
не Богу, а силам зла. Возникновению 
суеверий способствуют сами люди, не 
пришедшие к вере в Бога, которые свя-
зывают случающиеся неприятности с 
какими-то незначительными жизненными 
явлениями, предшествующими неприят-
ному событию. У людей велика потреб-
ность в сверхъестественном, велико 
стремление к провидению будущего.  

Православная Церковь всегда счита-
ла суеверия большой опасностью для 
здоровья души.  

13.3. В чем различие между суеве-
рием и истинной верой в Бога? 

– В вере всегда сохраняется свобо-
да. Бог не отнимает у человека дарован-
ную ему свободу. Суеверные люди теря-
ют духовную свободу и попадают в зави-
симость от темных и злых сил. Суеве-
рие, то есть вера суетная, не принося-
щая пользу душе человека, – это своего 
рода духовная болезнь и образуется она 
там, где оскудевает истинное знание о 
вере и о духовной жизни. Вера без зна-
ния очень быстро превращается в суеве-
рие, то есть весьма странную смесь раз-
личных взглядов, где находится место и 
Ангелам, и бесам, и даже Господу Богу, 
но отсутствуют понятия покаяния, борь-
бы с грехом, изменения образа жизни.  

13.4. Как избежать суеверий? 
– Чтобы избежать суеверий, надо 

знать и хранить истинную веру церков-
ную. Верующий человек знает, что без 
помощи Божией он ничего хорошего не 
достигнет, и без попущения Божия с ним 
ничего плохого не случится. Суеверный 
же человек, хотя бы и признающий бы-
тие Божие, свое благополучие или не-
благополучие ставит не в зависимость 
от Бога и от соблюдения заповедей Бо-
жиих, а от каких-то совпадений, проис-
шествий, неожиданностей или же попро-
сту – от магических действий. Чтобы 
избежать суеверий, надо всегда помнить 
о душе, о вечности, о том, что за все 
придется дать ответ перед Богом. О не-
зависимости от суеверий хорошо вспом-
нить слова апостола Павла: «Стойте в 
свободе, которую даровал нам Хри-
стос, и не подвергайтесь опять игу 
рабства» (Гал. 5:1). 

13.5. Правда ли, что нельзя свя-
тить куличи целый год, если кто-то 
умер? 

– Это суеверие, не имеющее никако-
го здравого объяснения. В Церкви нет 
ничего бессмысленного. Все церковные 
правила имеют глубокий духовный 
смысл. 

13.6. Говорят, что в день Усекнове-
ния главы святого Иоанна Крестителя 
нельзя есть ничего круглого, что по 
форме напоминает голову, то есть яб-
локи, арбузы и пр. и пользоваться ре-
жущими предметами. Так ли это? 

– В день Усекновения главы Иоанна 
Предтечи Церковью установлен пост, что-
бы достойно почтить память великого 
постника и пустынника. Одновременно 
этот однодневный пост имеет цель – 
напомнить о пагубных последствиях стра-
сти невоздержания. Нет никаких запретов 
на вкушение пищи, имеющей круглую 
форму, и на использование рубящих и 
режущих средств. Это народное поверье 
родилось из наивно-символических пред-
ставлений («симпатическая магия»). 

Практическое руководство по приход-

скому консультированию (Учебно-

методическое пособие) 

 ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ 

http://azbyka.ru/dictionary/14/obozhenie.shtml
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2%D0%BE_%D0%B3%D1%80%D0%BE%D0%B1
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%B2%D0%BE_%D0%B3%D1%80%D0%BE%D0%B1
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B8%D1%81%D1%83%D1%81_%D0%A5%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%81


(Продолжение. Нача-

ло в № 27-90)  
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Дворкин  

Александр Леонидович. 

(Очерки по истории Вселенской Православной Церкви) 

Дворкин  
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(Продолжение. Начало в № 27-102)  
 В конце концов именно у Раймунда 

сложились самые лучшие отношения с 
Алексием.  

9. В мае 1097 г. последние подразде-
ления крестоносцев были переправлены 
через Босфор. Сельджуки после разгро-
ма отрядов Петра Пустынника перестали 
воспринимать крестоносцев всерьез - и 
капитально просчитались. Крестоносцы 
совместно с византийскими войсками 
сразу осадили Никею, и через несколько 
недель город сдался императору. В его 
руки попала громадная казна и семья 
султана Кылыч Арслана, в том числе и 
его любимая жена. Император щедро 
наградил крестоносцев, которые тем не 
менее весьма огорчились, что им не уда-
лось пограбить город. Еще более они 
были озлоблены, когда узнали, что Алек-
сий без выкупа отпустил семью султана 
и даже снабдил их проводниками и эс-
кортом, чтобы они могли в безопасности 
достигнуть его лагеря. Крестоносцы по-
говаривали о предательстве, хотя это 
была лишь любезность, оказанная по-
верженному врагу.  

Западная армия направились на Во-
сток. 1 июля при Дорилее их атаковали 

основные силы турок. В результате кро-
вопролитного сражения войска султана 
Кылыч Арслана были разгромлены. Да-
же его сокровищница попала в руки кре-
стоносцев. Дорога через Малую Азию 
была открыта. В течение большей части 
пути христианская армия страдала боль-
ше от голода, жажды и жары, чем от ту-
рок. Алексий тем временем взял Смирну, 
Эфес, Сардис и ряд других городов на 
Эгейском побережье, прикрыв, таким 
образом, тыл франкам.  

В эту пору взаимоотношения между 
Византией и крестоносцами были еще 
весьма хорошими. Алексий снабдил за-
падную армию проводниками и дал в 
сопровождение отряд инженерных войск 
под началом генерала Татикия.  

Когда крестоносцы достигли Таврских 
гор, они нашли себе союзников среди 
армян, компактно проживавших в так 
называемой Малой Армении. С их помо-
щью Балдуин, брат Годфрида Бульон-
ского, захватил древнюю Эдессу и осно-
вал первое крестоносное государство - 
графство Эдесское.  

В октябре 1097 г. крестоносцы начали 
осаду Антиохии. Это казалось безумным 
предприятием. Их армия была недоста-

точно большой, чтобы полностью блоки-
ровать город, а стены его - слишком 
мощны для штурма. В 1085 г. турки взя-
ли великий город через измену. Теперь 
их правитель города также боялся изме-
ны, поэтому многие христиане были из-
гнаны, церкви осквернены, а патриарх 
Иоанн и часть его окружения брошены в 
темницу.  

Через несколько месяцев осады кре-
стоносцы находились в самом плачев-
ном положении. Город по-прежнему был 
неприступен, а среди них царили голод и 
эпидемии. Турки постоянно тревожили 
их вылазками, а мусульманские правите-
ли соседних городов собирали громад-
ную армию в помощь осажденным. Боль-
шой поддержкой стал прибывший к Ан-
тиохии английский флот, с которым им-
ператор Алексий послал крестоносцам 
инструменты и материалы для сооруже-
ния осадных башен и метательных ма-
шин. Огромную помощь крестоносцам 
оказывал также византийский остров 
Кипр, регулярно посылавший им припа-
сы. Помощь была организована патриар-
хом Иерусалимским Симеоном, изгнан-
ным из своего города турками и пребы-
вавшим в изгнании на этом острове.  

Папский легат, епископ Адэмар Ле 
Пюи, поддерживавший добрые отноше-
ния с патриархом Симеоном, написал от 
его имени послание ко всем западным 
христианам с просьбой о немедленной 
помощи. Послание это проливает свет 
на церковную политику, планируемую 
Адэмаром. Патриарх обращается ко 
всем верным Запада как глава всех епи-
скопов, и греческих и латинских, на Во-
стоке. Он называет себя "апостольским" 
Патриархом и объявляет, что своей вла-
стью отлучает от Церкви каждого христи-
анина, не исполнившего своих кресто-
носных обетов. Совершенно очевидно, 
что это язык независимого иерарха, и 
Адэмар никогда не вложил бы его в уста 
человека, которого он намеревался под-
чинить римскому епископу. Каковыми бы 
ни были планы самого папы Урбана от-
носительно восточных Церквей, его ле-
гат совершенно определенно не пропо-
ведовал верховенство римского престо-
ла.  

Боэмунд к тому времени определился 
в своих планах. Он решил стать правите-
лем Антиохии. Для этого нужно бы-
ло удалить византийцев. Обманом 
он вынудил Татикия вернуться в  

Константинополь, а затем распростра-
нил среди солдат слух, что византийцы 
их предали - и, следовательно, уже не 
могут претендовать на город в случае 
его взятия. 

Однако приходилось спешить, так как 
к Антиохии подходила громадная му-
сульманская армия во главе с эмиром 
Мосульским Кербогой. Крестоносцы мог-
ли очутиться между молотом и наковаль-
ней.  

В конце концов Боэмунду удалось 
договориться с одним горожанином, и 
тот открыл ворота крестоносцам. На рас-
свете 3 июня 1098 г. Антиохия была взя-
та, а к вечеру в городе не оставалось ни 
одного живого мусульманина. Город 
вновь стал христианским.  

Однако припасов в нем не было, кре-
стоносцы были истощены, а к Антиохии 
уже подходили передовые отряды армии 
эмира Кербоги. Город был вновь оса-
жден. Крестоносцы оказались в отчаян-
ном положении. Единственная надежда 
оставалась на византийскую армию, ко-
торая уже вышла из Константинополя. 
Однако, к несчастью, император Алексий 
встретил по пути графа Стефана де 
Блуа, бежавшего из-под осажденной 
Антиохии за день до ее взятия, и тот 
рассказал Алексию, что крестоносцы 
наверняка уже разбиты Кербогой под 

стенами не взятой ими Антиохии. Алек-
сий понимал, что победоносные турки 
будут теперь развивать свое наступле-
ние, и спешно повернул к столице, чтобы 
не оставлять без прикрытия свои флан-
ги. Когда новости об этом дошли до кре-
стоносцев, они почувствовали себя пре-
данными. Им оставалось надеяться 
только на себя. Они напали на лагерь 
Кербоги с храбростью обреченных, и эта 
отчаянная храбрость принесла им побе-
ду. Громадная, но раздираемая противо-
речиями мусульманская армия была 
разгромлена.  

Теперь Боэмунд мог требовать своих 
наград. Упирая на предательство визан-
тийцев и на свои заслуги, он, несмотря 
на все протесты Раймунда Тулузского, 
убедил остальных отдать город ему. Так 
в нарушение клятвы было создано кня-
жество Антиохийское.  

Следует отметить еще один важный 
эпизод. Когда крестоносцы взяли штур-
мом мусульманский город Альбара в 
окрестностях Антиохии, они поставили 
там своего, латинского, епископа. Он 
был назначен на это место, потому что 
там не было местной епископской ка-
федры. Пока никто не воспринимал как 
реальность раскол между греческой и 
латинской Церквами и никто не думал о 
создании параллельной иерархии. Но-

вый епископ, Петр Нарбоннский, несмот-
ря на всю свою латинскость, был хирото-
нисан патриархом Антиохийским Иоан-
ном, восстановленным крестоносцами на 
своей кафедре после захвата города и 
повсеместно почитаемым в качестве 
исповедника. Но этот эпизод послужил 
началом для возникновения латинской 
иерархии на Востоке.  

Покуда армия отдыхала и перестраи-
валась, в городе начались эпидемии. Их 
жертвой пали многие крестоносцы. Са-
мой тяжелой потерей стала смерть пап-
ского легата - епископа Адэмара Ле Пюи. 
Он слыл мудрым и терпимым человеком, 
и его сдерживающее влияние на армию 
было огромным. Он всегда выступал за 
тесное сотрудничество с местной хри-
стианской иерархией и за уважение прав 
местных христиан. В армии более не 
было человека с подобным авторитетом, 
и после его смерти некому стало умиро-
творять раздоры и склоки руководителей 
похода и тушить враждебное отношение 
к местным христианам. Все противоре-
чия выплеснулись наружу.  

Алексий просил подождать прибытия 
его армии, чтобы вместе выступить к 
Иерусалиму. Однако его ждать не стали. 
Боэмунд остался в Антиохии, а сильно 
поредевшая армия, возглавленная Рай-
мундом Тулузским, выступила в поход.  

10. 7 июня 1099 г. крестоносцы подо-
шли к Иерусалиму. За год до этого фати-
мидский калифат Египта отвоевал его у 
сельджуков. Когда франкская армия при-
близилась к городу, из него были изгна-
ны все христиане, колодцы в окрестно-
стях города засыпаны или отравлены. В 
Египте собиралось громадное войско в 
помощь осажденному городу.  

Вся крестоносная армия к этому мо-
менту не превышала 15 тысяч человек. 
Осаждать город у них не имелось ни сил, 
ни возможности. Нужно было брать его 
штурмом, и по возможности скорее. Ина-
че могло стать слишком поздно.  

Первый штурм был отбит. Крестонос-
цы спешно занялись сооружением осад-
ных башен и катапульт. 15 июля 1099 г., 
после второго приступа, Иерусалим пал. 
Крестоносцы, опьяненные победой, учи-
нили в городе страшную резню. Спасли 
свои жизни лишь те мусульмане, кото-
рые сдались Раймунду Тулузскому; все 
остальные были уничтожены.  

Были вырезаны также и все находив-
шиеся в городе евреи, которых обвинили 
в пособничестве мусульманам. Весь го-
род завалили трупами. По свидетельству 
очевидцев, на храмовой горе потоки кро-
ви текли выше уровня колен. Даже 
многие крестоносцы были шокиро-
ваны делом рук своих.  

Если до этого многие мусульманские 
правители достаточно терпимо относи-
лись к франкам и готовы были считаться 
с их интересами, то теперь все измени-
лось. После иерусалимской резни му-
сульмане поняли, что западные христи-
ане - беспощадные враги, которых необ-
ходимо уничтожить. Фанатизм христиан 
разбудил исламский фанатизм.  

В завоеванном городе нужно было 
организовывать правительство. Вначале 
корону предложили Раймунду. Однако он 
не был слишком популярен среди своих 
коллег и понимал это. Он отказался 
стать королем, заявив, что христианин 
не может быть королем в городе, в кото-
ром Сам Господь коронован терновым 
венцом и претерпел страдания и смерть. 
Годфрид Бульонский тем не менее со-
гласился занять этот пост, заявив, что он 
будет именоваться не королем, а лишь 
Advocatus Sancti Sepulchri - Защитником 
Гроба Господня.  

 Защищаться ему пришлось сразу же. 
Из Египта к городу приближалась 20-
тысячная армия. Годфрид выступил 
навстречу им со всей своей силой и в 
августе 1099 г. разбил египтян возле 

Аскалона. Вся крестоносная армия в 
этот момент не превышала 10 тысяч 
человек. Три года назад к стенам Кон-
стантинополя прибыло более 80 тысяч.  

После ряда перипетий и споров был 
избран новый патриарх Иерусалимский. 
Им стал латинянин Даймберт Пизанский, 
новый папский легат. Он не обладал 
достоинствами предыдущего легата Ад-
эмара Ле Пюи: Даймберт был бесприн-
ципным, алчным и честолюбивым интри-
ганом. Патриарх Симеон скончался на 
Кипре в изгнании, так и не дождавшись 
возвращения в свой город. Таким обра-
зом, латинский патриарх был поставлен 
в пределах законности - во всяком слу-
чае, это еще нельзя назвать расколом: 
его избрание не означало основания 
параллельной иерархии. Хуже было то, 
что православных священников изгнали 
из храма Гроба Господня и на все ва-
кантные епископские кафедры были 
назначены латиняне. Это сразу же весь-
ма ухудшило отношения между местны-
ми христианами и их "освободителями" и 
заставило палестинских православных 
впервые пожалеть о куда более терпи-
мых мусульманских правителях. Хотя в 

конце концов православным священни-
кам было позволено вернуться в храм 
Гроба Господня, на все время существо-
вания крестоносных государств местная 
иерархия в Палестине оставалась в ру-
ках латинян, и лишь священству позво-
лялось быть смешанным. Ближневосточ-
ным христианам пришлось с этим сми-
риться - выбора у них не было. Впрочем, 
по мнению некоторых современных исто-
риков, на территории Палестины посто-
янно находились один или два тайных 
православных иерарха, которые и руко-
полагали местное духовенство. Подчиня-
лись они православному Иерусалимско-
му патриарху, проживавшему в Констан-
тинополе. Он же поминался на право-
славном богослужении.  

Очевидный и бесспорный раскол был 
начат в Антиохии Боэмундом. В 1099 г. 
он изгнал из города законного патриарха 
Иоанна IV, повсеместно почитаемого как 
исповедника. Новым патриархом 
Боэмунд назначил своего кандидата 
Бернарда Валенского. Это было несо-
мненной подлостью по отношению к пат-
риарху Иоанну, который до этого оказы-
вал всяческую поддержку тем, кого он 

считал своими собратьями-христианами, 
и даже поставил им одного латинского 
епископа. Деяние Боэмунда было тем 
более противозаконным, потому что ан-
тиохийская кафедра до того времени 
сохраняла общение с Римом.  

Иоанн IV поселился в Константинопо-
ле, где он написал трактат, обличающий 
латинство, в котором с горечью повест-
вовал о притеснениях, понесенных пра-
вославными от латинян. Вскоре он ушел 
на покой, а антиохийские клирики, про-
живавшие в изгнании в Константинопо-
ле, избрали нового патриарха. Таким 
образом была инициирована параллель-
ная иерархия в Антиохии. Императору 
Алексию прибавилась еще одна забота: 
как выставить непрошеных гостей из 
Антиохии, восстановить там законного 
патриарха и защитить права тамошних 
православных.  

Итак, благодаря Боэмунду разделе-
ние Церквей стало реальностью в Ан-
тиохии.  

 
(Продолжение в №104) 



Дворкин  
Александр Леонидович. 
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Расписание богослужений 

Дорогие братия и сестры, приглашаем вас на богослужение! 

Ноябрь 
 

Сб. 10.11.2018 г. — 16:00 — Всенощное бдение. 

Вс. 11.11.2018 г. — 09:00 — Божественная литургия.  

Сб. 17.11.2018 г. — 16:00 — Всенощное бдение. 

Вс. 18.11.2018 г. — 09:00 — Божественная литургия. 

Вт. 20.11.2018 г. — 16:00 — Всенощное бдение. 

Ср. 21.11.2018 г. — 09:00 — Божественная литургия. Собор Архистратига Михаила и прочих 

Небесных Сил Бесплотных. 

Сб. 24.11.2018 г. — 16:00 — Всенощное бдение. 

Вс. 25.11.2018 г. — 09:00 — Божественная литургия. 

Вт. 28.11.2018 г. — Сб. 06.01.2019 г. Рождественский пост.  

Декабрь 

Сб. 01.12.2018 г. — 16:00 — Всенощное бдение. 

Вс. 02.12.2018 г. — 09:00 — Божественная литургия. 

Пн. 03.12.2018 г. — 16:00 — Всенощное бдение. 

Крещение и венчание по договорённости,  

по прохождении двух огласительных бесед. 

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 

Обратите внимание! 

Просим Вас не употреблять эту газету 

в хозяйственных нуждах. 

Если она стала Вам не нужна, отдайте её  

другим людям, если стала ветхой, сожгите. 
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Храм открыт  

 

В будние дни с 11.00 до 14.00 

Суббота   с 11:00 до 14:00;  

    с 16:00 до 19:00 

Воскресенье с 09:00 до 14:00 

 


